ahoo! Mivahoo! Corrso Bﬁsqueda:] Busca en la web

YAHOO!;\ NOTICIAS Entrar yvahoo! Moticias - Avuda

iMuewvo usuario? Registrate
Espana | Mundo | Sociedad | Corazon || Economia | Deportes | Tecnologia (IETEEN| cultura | Insdlitas |

=Ty .

La obesidad contribuye al calentamiento global. segun un estudio europa
press

huzeo en WY

abre exposicion  GINEBRA, 16 (Reuters/EF) - La obesidad también contribuye al calentamianto global del planeta, ya gue las personas obesas o con
sohre la sobrepeso requieren mas combustible para su transporte ¥ el de los alimentos que consumen, ¥ el problema empeorard a3 medida que
FetaIeOn la poblacidn literalmente "engorde”, indicd un equipo de expertos de la Escuela de Higiene v Medicina Tropical de Londres.

Ll Seqgin un estudio de los investigadores Phil Edwards e lan Roberts publicado en Publicidad})
complica las su dltimo ndmero por la revista The Lancet', esto se suma a la escasez de

tareas de alimentos v al mayor precio de la energia. "Todos nos estamos volviendo mas
rescate .. gordos y es una responsabilidad global --manifestd Edwards--. La obesidad es

una parte clave del panorama general”.

Llega a Al menos 400 millones de adultos en todo el mundo son ohesos. La
DaElanas) Organizacidn Mundial de la Salud (OMS) pravé que en el 2015, 2.300 millones

primer barco E ¥ : 3
cargadi con de adultos tendrdn sobrepeso v mas de 700 millones seran obesos.

En su modelo, los investigadores vincularon a un 40 por ciento de la poblacidn
Todos los videos »+ global con la ohesidad, con unindice de masa corporal cercano a 30, Muchas
naciones se estidn acercando rapidamente o han superado este nivel, dijo
Edwards.

El IMC es un cadlculo de la altura en relacidn con el peso v su rango normal
habitualmente oscila entre 18 ¥ 25, Mas de 25 puntos se considera una
indicacidn de sobrepeso y mas de 30, obesidad.

Los investigadares hallaron que las personas ohesas requieren 1.600 calorias diarias para mantener la energia normalmente ¥ otras
1.280 calarias para realizar sus actividades diarias, es decir un 13 por ciento mas que guienes tienen un IMC normal.

Diado que las personas mas delgadas comen menos ¥ S0n mAas propensas a caminar que a usar coches, la poblacian mas delgada
disminuitia la dermanda de combustible para transporte ¥ agricultura, sefiald Edwards.

Esto también es importante porgue el 20 por ciento de los gases de efecto invernadero provienen de la agricultura, afiadid el autor,

Verfoto (! El priximo paso es cuantificar cuanto estd contribuyendo la poblacidn de mas peso al cambio climatico, los mayores precios de log
combustibles v la escasez de alimentos, indicd. "La promocidn de una distribucidn normal del IMC reduciria la demanda v el precio

Lliesiias conliiye o global de los alimentos”, escribieron Edwards y Roberts.
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